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第25号
令和7年（2025年）3月1日

　
令
和
7
年
1
月
17
日
に
開
催
し
た
能
美
市
民
生
委
員
児
童
委

員
協
議
会
新
年
研
修
会
の
席
上
に
て
、「
令
和
6
年
度
全
国
民
生

委
員
児
童
委
員
連
合
会
会
長
表
彰
」の
伝
達
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、
令
和
６
年
11
月
20
日
、『
第
93
回
全
国
民
生
委

員
児
童
委
員
大
会(
宮
崎
大
会)

』に
て
授
与
さ
れ
た
も
の
で
あ

り
、
北
山
省
治
市
民
児
協
会
長
よ
り
左
記
１
団
体
・
３
名
に
対

し
伝
達
し
ま
し
た
。
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寺
井
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

（
右
か
ら
）吉
田
会
長
、
小
西
副
会
長
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能美市民生委員児童委員協議会
能美市民生委員児童委員協議会広報委員会
北山　省治
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【
永
年
勤
続
民
生
委
員
・
児
童
委
員
表
彰
】

（
右
か
ら
）森
委
員
、
冨
田
委
員
、
中
西
委
員

交代及び補充にかかる新たな民生委員・児童委員のお知らせ

　一斉改選の際には、市内の各町(内)会より6月末頃候補者が推薦され、市の民生委員推薦会を経て、市長
から県を通じて、厚生労働大臣に委嘱される流れとなります。 能美市民生委員児童委員協議会能美市民生委員児童委員協議会

全
国
表
彰
受
賞

新
年
研
修
会

新
年
研
修
会

令和7年12月1日に、
『民生委員・児童委員』の一斉改選が行われます!

本号では、改めて「民生委員・児童委員」「主任児童委員」について紹介します。
お問い合わせは

＊各地区の民生委員・児童委員、
主任児童委員はこちらから入りご
確認いただけます。

福島町 北部 担当
大石　浩美 委員
（令和6年12月17日付）

中町 北部 担当
小谷　百合子 委員
（令和7年1月1日付）

和佐谷町 担当
澤本　恭子 委員
（令和6年2月13日付）

辰口町 担当
廣岡　みゆき 委員
（令和6年6月13日付）

※詳しくは、  能美市民児　　　　　を検索

〒923-1121  能美市寺井町た8番地１ふれあいプラザ２F
TEL : 0761-58-6200　FAX : 0761-58-6250 
（能美市社会福祉協議会内）まで

事務局

お知らせ

地域に笑顔が広がるように…
いつもあなたのそばにいます

民生委員・児童委員のマーク
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L
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ+

基
礎
講
座

居
な
い
の
で
は
な
く
見
え
て
い
な
い
だ
け

〜
地
域
の
大
人
に
で
き
る
事
〜

令
和
7
年
1
月
17
日（
金
）

寺
井
地
区
公
民
館

　
地
域
に
暮
ら
す
多
様
な

価
値
観
の
人
々
に
寄
り
添

え
る
活
動
を
行
う
立
場
か

ら
、
新
年
研
修
会
で
ジ
ェ

ン
ダ
ー
・
性
の
多
様
性
に

つ
い
て
考
え
ま
し
た
。
助

産
師
の
植
田
幸
代
氏
と
元

県
立
高
校
教
員
の
斎
藤
み

ど
り
氏
を
招
い
た
講
演
の

概
要
は
次
の
通
り
で
す
。

　
男
と
し
て
男
が
好
き
に

な
る
人
や
、
女
と
し
て
女

が
好
き
に
な
る
人
、
両
方
が
好
き
に
な
る
人
も
い
れ
ば
、
両
方

と
も
好
き
に
な
れ
な
い
人
も
い
る
。
生
ま
れ
つ
い
て
与
え
ら
れ

た
性
別
に
強
い
違
和
感
を
抱
く
人
も
い
る
。
こ
の
よ
う
な
L
Ｇ

Ｂ
Ｔ
Ｑ+
（
性
的
少
数
者
）の
人
の
割
合
は
、
左
利
き
の
人
や
Ａ

Ｂ
型
の
血
液
型
の
人
達
と
同
じ
く
ら
い
の
割
合
で
存
在
す
る
と

い
う
調
査
結
果
が
あ
り
、
ど
こ
に
で
も
い
る
。「
自
分
は
世
間
と

は
違
う
」と
悩
み
な
が
ら
誰
に
も
知
ら
れ
な
い
よ
う
に
し
て
生

き
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
い
る
。

　
人
は
も
と
も
と
多
様
。
旧
来
の
価
値
観
か
ら
誰
か
の
噂
を
す

る
人
が
い
た
場
合
、
そ
の
言
葉
に
傷
つ
く
人
が
い
る
こ
と
を
想

像
し
て
、「
そ
ん
な
の
今
は
普
通
で
す
よ
」と
言
っ
て
あ
げ
て
欲

し
い
。



●民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱される非常勤特別職の地方公務員に位置づけられています。
●すべての「民生委員」は、子どもや子育ての困りごとの相談にのる「児童委員」を兼ねています。
●民生委員・児童委員は、町（内）会の推薦を通じ、推薦会において選任されます。
●民生委員・児童委員の任期は1期3年間です。3年に1度、一斉改選が行われています。再任も可能です。

　高齢者福祉部会では、昨年は車椅
子体験等の疑似体験、今年度は
「2025年問題」について勉強会を実
施し、意見交換を行う等交流を深め
ました。
　また、市部会活動として恒例に
なってきたのは、小松市民児協高齢
者部会との交流会です。互いの活動
紹介や意見交換を行ったり、今年度
は「成年後見制度」について合同研
修会を実施する等、知識の習得に努
めています。

　障がい者福祉部会では、市身体障
害者福祉協議会のフライングディス
ク大会におけるお手伝いや、市育成
会のクリスマス会等の事業に参加
し、障がいへの理解を深めています。
　また、コロナ禍が明け再開された
「ふれあい福祉交流会」に、今年度
初めて委員として参加しました。
様々なふれあい行事を通し、あたた
かい気持ちが広がるように、日々活
動に取り組んでいます。

◆3部会（高齢者・障がい者・児童家庭）のいずれかに所属し、様々な学びやふれあいの機会を通
じて日々の活動へとつなげています。

　児童家庭福祉部会では、研修会の
機会として、市教育長から市内学校
の子どもたちの様子を聞き、意見交
換を行ったり、各地区部会において
は、児童館に出向き、児童と一緒に
行事に参加し、交流を深める等活動
を行っています。
　実際に児童と交流しふれあうこと
で、顔の見える関係が築け、地域の
中で子どもを育てることの大切さを
感じています。

小松市民児協との合同研修会を実施し交流を
深めました。

「ふれあい福祉交流会」に参加し、障がいの
ある方等とふれあいの機会につなげました。

児童館行事等に参加し、児童とのふれあいを
大切にしています。

障がい者福祉部会 児童家庭福祉部会

民生委員･児童委員は、
『地域の身近な相談相手』です。
「民生委員・児童委員」、「主任児童委員」とは？

●民生委員・児童委員は、一定の地域を担当し、『地域の見守り』などの活動を行いながら、地域住民の皆
さんと同じ立場で相談に乗り、必要に応じて福祉サービスを受けられるように『関係機関へつなぐ』役割
を果たしています。

　　また、市や社会福祉協議会をはじめ関係機関や、社会福祉を目的とする機関と連携し社会福祉の増進
を図るための活動を行います。

●主任児童委員は、市の関係課、学校、児童相談所等関係機関と連携し、担当地区内の民生委員・児童委
員の児童に関する活動をサポートします。

※ 活動に対する報酬はありませんが、活動にかかる交通費等は支給されます。
※ 活動中の事故やケガなどに備えた「民生委員・児童委員活動保険」や「各種見舞金制度」など、万が一の場合をサポートす
る仕組みもあります。

　民生委員・児童委員は、見守りが大変なのでは？と思っ
ていました。先輩方から「できる範囲で大丈夫!」とアドバ
イスされ、気負わず気楽に努めています。委員同士の情
報交換で視野も広がり、とても勉強になります。

　自分の親の面倒もままならないのに、地域の方の見守
りなんてとんでもない！と思っていました。ところが、近
頃は「あんた」と向こうから声をかけられることもあり、い
つの間にか自然体の繋がりができて、嬉しく思います。

どんな活動をしているの？

民生委員・児童委員は、市町村の各エリアごとに設置される
「民生委員児童委員協議会」（略称：民児協）に所属し地域住民のために活動をしています。
能美市民生委員児童委員協議会 委員数 94名（内、主任児童委員 9名）

●毎月1回、各地区民児協の『定例会』に参加し、行事の確認、研修会の案内･報告、委員相互の意見交換等
を行っています。

●3部会（高齢者・障がい者・児童家庭）のいずれかに所属し、必要な知識を習得、福祉向上に努めます。
●市民児協主催事業である『赤ちゃん誕生おめでとう訪問活動』や、
『一人暮らし高齢者（75歳以上の方）誕生日祝訪問』における見守り
活動を行っています。

●市福祉施策･事業への参加や協力。　
●市社会福祉協議会が行う各事業への協力や連携。

高齢者福祉部会

部 会 活 動 紹 介

主な民児協活動
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定例会の様子

1期目委員の 声

　私
が
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
な
っ
て
早
や
、

八
年
の
年
月
が
経
ち
ま
し
た
。
地
域
の
人
々
に
役
立

ち
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
努
め
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

で
得
た
も
の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

一
、
出
会
い
が
有
っ
た
こ
と

二
、
新
し
い
発
見
が
有
っ
た
こ
と

三
、
楽
し
み
が
増
え
た
こ
と

　

四
、
心
の
健
康
を
得
た
こ
と

五
、
平
和
を
祈
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

六
、
畏
敬
の
念
を
深
め
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

七
、
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の
幸
せ
は
、
隣
近
所
の

　
　

　
　挨
拶
か
ら
生
ま
れ
る
こ
と

八
、
行
動
で
思
い
が
生
ま
れ
、
自
分
を
見
つ
け
た

　

　
　こ
と

　

「
我
動
い
て
思
い
、
故
に
我
あ
り
」

　今
後
も
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
を
続
け

る
と
、
も
う
一
人
の
自
分
を
見
付
け
て「
人
」に
近
づ

け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　こ
の
こ
と
は
、
自
分
を
研
く
た
め
の
も
の
で
あ
り
、

自
分
の
た
め
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
、
民
児
活

動
を
支
え
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

「
民
児
活
動
を
支
え
る
も
の
」
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