
社会福祉法人
能美市社会福祉協議会広報誌

10月3日㈯、第5回
能美市社会福祉大会が
開催されました。
たくさんのご参加を
いただき、ありがとう
ございました！

第5回能美市社会福祉大会開催
第20回理事会・第19回評議員会を開催

第4回アクションプラン推進協議会より報告
地域福祉委員会活動ヒント探し講座はじまる！
この人に聞く No.7
ご存知ですか
福祉施設紹介No.16・寄附御礼
『認知症について知ろう講座』を出前します！
福耳ネットに来てみまっし！
弁護士無料法律相談の開催日についてお知らせ
これからの予定
ボランティアセンターだより

2~3P

4P

5P

6P

7~8P

・視覚に障がいをお持ちの方等で、広報誌の音訳テープを
聞いてみたいと思われる方は、社会福祉協議会までお知
らせ下さい。
・社会福祉協議会の事業に対するご意見やご要望をお寄せ
下さい。
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（8名）

（5団体）

第５回能美市社会福祉大会開催
10月3日㈯、寺井地区公民館において、市内の福祉関係者約350名の参加のもと、第5回能美市社

会福祉大会が開催されました。永年にわたり社会福祉活動に尽力された25名と6団体に対し、社会

福祉功労者表彰・奨励賞が贈呈されました。また、大会宣言を能美市地域福祉活動計画アクション

プラン推進協議会会長の高塚亮三氏が支えあう地域社会への取り組みとして読み上げ、満場の拍手

で採択されました。引き続き、きょうされん（旧称：共同作業所全国連絡会）石川支部準備会の協

力で、記念映画「ふるさとをください」が上映されました。

社会福祉功労者等表彰（25名6団体）（敬称略）

社会福祉功労者表彰
民生委員児童委員

森田 松枝（寺井地区） 北川 邦子 （辰口地区） 表 ふみえ（辰口地区）
泉 洋子（根上地区） 松ヶ浦智恵子（寺井地区） 西川 方敏（ 〃 ）
松本 方子（寺井地区） 東出眞知子 （辰口地区）

社会福祉活動者

こぶし（拳）の会 （福祉施設や各地区いきいきサロンへ訪問し唄や踊りを通した交流活動）
子育て応援サークル スマイル＠カフェリバティ

（乳幼児をもつ親に、子育てや仲間づくりを支援する活動）
おもちゃの病院 （おもちゃを手直しすることで物を大切にする心を育てる活動）
おはなしの会Twinkle （児童や高齢者の施設へ訪問し読み聞かせを通した交流活動）
カナリアの会 （いきいきサロンや福祉施設へ訪問し、童謡・唱歌を通した交流活動）

（9名）社会福祉団体役職員

沖田 友子（能美市老人クラブ連合会） 東出 良弘（能美市身体障害者福祉協議会）
杉本喜久子（ 〃 ） 森 邦夫（能美市遺族会）
高塚 茂雄（ 〃 ） 宇野 賢三（ 〃 ）
田中 路子（ 〃 ） 林 富志雄（ 〃 ）
東谷 忠夫（ 〃 ）

謝辞を述べるこぶし（拳）の会代表社会福祉功労者等表彰を受賞されたみなさん
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（1団体）

（8名）社会福祉施設役職員

中田奈津恵（社会福祉法人佛子園） 奥村亜紀子（能美市立保育園）
中川 一郎（ 〃 ） 中村 裕子（ 〃 ）
大町 晃史（ 〃 ） 森谷実千代（能美市根上こどもの家）
太田 祐子（社会福祉法人喜峰会） 海道 伸子（社会福祉法人能美市社会福祉協議会）

奨 励 賞
辰口町いきいきサロン

大 会 宣 言
第5回能美市社会福祉大会に多くの市民が会し、地域住民が心を通わせ、互いに連携

を図りながら、昨年度より進めている能美市地域福祉活動計画の理念「住民参画型豊か
な福祉社会の創造」のもと、「私らしくいきいきと安心・安全に暮らせる地域づくり」
を目指して、活気にあふれた福祉のまちづくりを推進することを宣言します。

一、地域住民が一人ひとり主体的に関わり、自助・共助の活動を推進することにより、
「誰もが心豊かに、安心して暮らせる福祉のまちづくり」に取組む仲間の輪を広げ
ます。

一、「差し延べた手が、快く受けられるようなボランティア・コミュニティ活動の
キャッチボール」が住民相互の理解を深め、福祉の心を育むように、交流の輪を広
げます。

一、「ボランティア・コミュニティ活動は、誰もが社会の一員として、行うことがあた
りまえの活動」として市民の生活に融け込むように、実践を通して啓発に努め、活
動の輪を広げます。

平成21年10月3日
第5回能美市社会福祉大会

9月 2日㈬、辰口健康福祉センターにおいて、理事会・評議員会が開催され
ました。今回は合計 4,712 千円の減額補正予算（物品寄附、介護保険事業の増
額、市職員の派遣中止など）や、定款変更（支所の事務所移転）について提案
され、それぞれに審議・承認されました。

変更後の住所 根上支所 能美市大浜町オ77番地2（根上健康福祉センター内）
変更後の住所 寺井支所 能美市寺井町ク9番地6（ふれあいプラザ内）

奨励賞を受賞された辰口町いきいきサロン代表

第20回理事会・第19回評議員会を開催
補正予算・定款の変更を審議・承認

大会宣言を行う高塚氏
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第
４
回
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
推
進
協
議
会
よ
り
報
告

〜
今
年
度
は
、「
ち
い
き
ふ
く
し
ウ
ィ
ー
ク
」

（
２
月
２８
日
㈰
か
ら
３
月
６
日
㈯
）を
開
催
！

９
月
２９
日
㈫
、
辰
口
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お

い
て
、
能
美
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
推
進
状
況
の

上
半
期
の
報
告
が
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
平
成
２２
年
２
月
２８
日
㈰
か
ら
３
月
６
日

㈯
ま
で
、「
ち
い
き
ふ
く
し
ウ
ィ
ー
ク
」
を
開
催
す

る
こ
と
も
決
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
一
週
間
、
市
内

の
ど
こ
か
で
「
地
域
福
祉
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に

関
す
る
座
談
会
を
、「
誰
で
も
、気
軽
に
、関
心
の
あ

る
テ
ー
マ
に
参
加
で
き
る
」
よ
う
な
形
で
開
催

し
、
市
民
が
、
地
域
福
祉
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関

す
る
理
解
や
参
加
の
機
会
を
広
げ
て
い
く
、
初
め

て
の
試
み
と
な
り
ま
す
。

地
域
福
祉
委
員
会
活
動

ヒ
ン
ト
探
し
講
座
は
じ
ま
る
！

８
月
２７
日
㈭
、
寺
井
地
区
公
民
館
に
お

い
て
、地
域
福
祉
委
員
会
活
動
ヒ
ン
ト
探

し
講
座
が
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
の
講
座
は
、
地
域
で
の
要
援
護
者

（
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
、高
齢
者
の
み
世

帯
、障
害
の
あ
る
方
な
ど
）へ
の
見
守
り
体

制
の
構
築
と
地
域
で
の
支
え
あ
い
や
助
け

合
い
の
力
の
向
上
を
目
的
と
し
た
も
の
で

す
。
す
で
に
地
域
福
祉
委
員
会
を
立
ち
上

げ
て
い
る
６９
町
会
や
、
そ
の
他
の
町
会
、

町
内
会
か
ら
、
受
講
し
て
い
る
４４
名
が
、

１２
月
ま
で
５
回
に
わ
た
り
講
義
や
演
習
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

木
原
先
生
の
巧
み
な
話
術
と
、
豊
富

な
経
験
に
裏
打
ち
さ
れ
た
話
は
、
私
に

と
っ
て
は
「
目
か
ら
ウ
ロ
コ
」
の
感
じ

で
大
変
に
有
意
義
な
講
座
で
し
た
。

ち
な
み
に
、

・
機
能
す
る
福
祉＝

本
当
に
困
っ
た
人

を
助
け
る

・
自
助＝

助
け
を
求
め
る
事
が
で
き
る

・
福
祉
ニ
ー
ズ
の
把
握
は
、
井
戸
端
会

議
が
行
わ
れ
て
い
る
場
所
に
出
か
け

て
、
近
所
の
情
報
を
得
る
。

・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
を
お
食
事
会
に
し

な
い
（
近
所
同
士
の
お
す
そ
分
け
が

大
事
）

等
が
、大
切
な
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。

伝わるって気持ちいいな…

そうだ！今年度は
「ちいきふくしウィーク」で

知り合おう
この一週間、能美市一帯が、

あたたかな「ふくしいろ」に染まります！
じっくり話を聞くもよし…トコトン話をするもよし…
気軽に参加し、「能美市民流ふくしのまちづくり」を

感じてみませんか？

日 時：平成22年2月28日㈰～3月6日㈯までの
一週間

場 所：能美市内のどこかで…開催します。
時 間：原則として、1時間30分～2時間程度

（座談会により異なります）
テーマ：身近な地域福祉やボランティアの活動に関

するテーマを決めて、4つのアクションプ
ラン委員会が、それぞれ「座談会形式」で
企画開催します。その他、市内で開催され
ている、いきいきサロンや親子サロンを自
由に見学することのできるオープンサロン
などの企画も盛りだくさん！です。

●詳細は、社協広報誌「ほほえみ19号」（2月1日
発行予定）でお知らせします。

●地域福祉委員会や各種団体の研修会として、ぜ
ひ、ご予定下さい。

アクションプラン推進協議会の様子

第2回講義：「福祉見守りあんしんマップから自分たちの
福祉見守りあんしんマップを作り出す方法を
学んでみよう」

講師：住民流福祉総合研究所長 木原 孝久氏

ご期待下さい！！

講
座
の
受
講
生

西
川
敦

夫
さ
ん（
緑
が
丘
町
会
長
）

の
ご
感
想
で
す
。
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い
つ
ま
で
も
元
気
で
魅
力
あ
る

素
敵
な
女
性
・
母
親
で
い
た
い

お
話
を
い
た
だ
い
た
人：

能
美
市
社
会
福
祉
協
議
会
理
事

能
美
市
婦
人
団
体
協
議
会
会
長

村
上

洋
子
さ
ん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー：

の
み
ん
ち
ゃ
ん

の
み
ん
ち
ゃ
ん：

市
婦
人
団
体
協
議
会

は
、
ど
ん
な
団
体
で
す
か
？

村
上
さ
ん：

以
前
は
、
能
美
郡
婦
人
団

体
協
議
会
と
し
て
、
川
北
町
も
含
め
４

町
の
婦
人
会
・
女
性
会
が
加
入
し
て
い

ま
し
た
が
、
平
成
１７
年
の
合
併
を
機
に

能
美
市
婦
人
団
体
協
議
会
が
新
た
に
設

立
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
は
、
辰
口
校
下
婦
人
会
・
寺
井

校
下
女
性
会
・
根
上
校
下
婦
人
会
で
組

織
さ
れ
、
平
成
２１
年
度
の
会
員
は
、

２
、８
０
５
人
で
す
。最
近
は
婦
人
会
離

れ
が
目
立
ち
、
加
入
さ
れ
て
い
な
い
町

も
あ
り
、
と
て
も
残
念
で
す
。

の
み
ん
ち
ゃ
ん：

日
頃
の
活
動
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

村
上
さ
ん：

戦
後
、
私
た
ち
の
先
輩
が

生
活
改
善
を
目
的
と
し
て
立
ち
上
げ
た

貸
衣
装
・
葬
祭
事
業
を
今
も
継
続
し
て

い
て
、
地
域
の
方
々
に
喜
ば
れ
て
い
ま

す
。ま

た
、
事
業
で
得
た
利
益
を
、
婦
人

会
活
動
の
資
金
と
し
な
が
ら
、
元
気
で
、

魅
力
あ
る
素
敵
な
女
性
・
母
親
で
い
る

た
め
に
色
々
と
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

主
な
活
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
市
政
懇
談
会
を
開
催
し
、
子
ど
も
た

ち
の
為
に
住
み
良
い
能
美
市
で
あ
る

こ
と
を
願
い
、
女
性
の
立
場
・
母
親

の
目
線
で
、
要
望
や
提
言
を
行
っ
て

い
ま
す
。

②
能
美
市
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
所
属

し
、
身
近
な
環
境
問
題
に
つ
い
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

③
交
通
安
全
母
の
会
活
動
と
し
て
、
子

ど
も
た
ち
や
お
年
寄
り
が
交
通
事
故

に
遭
わ
な
い
よ
う
に
指
導
し
な
が
ら

世
代
間
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

の
み
ん
ち
ゃ
ん：

今
後
の
活
動
に
つ
い

て
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

村
上
さ
ん：

会
員
同
士
が
常
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
横
の
繋
が
り

を
強
化
し
て
い
れ
ば
、
地
震
等
の
災
害

が
起
こ
っ
た
場
合
、
防
災
組
織
の
中
で

女
性
の
力
を
充
分
に
発
揮
で
き
る
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
長
寿
社

会
で
、
地
域
福
祉
活
動
計
画
に
も
参
画

し
て
い
る
の
で
、「
お
互
い
様
」の
気
持

ち
で
手
を
つ
な
い
で
い
き
た
い
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
組
織
へ
未
加
入
の

町
や
、
脱
会
さ
れ
た
町
も
是
非
加
入
さ

れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
障
害
を
も
つ

人
、
持
た
な
い
人
、
み
ん
な
が
お
互
い
に

助
け
合
う
気
持
ち
を
持
つ
…
そ
ん
な
地
域

づ
く
り
を
‼

１０
月
３
日
㈯
第
５
回
能
美
市
社
会
福
祉
大
会
で

映
画
『
ふ
る
さ
と
を
く
だ
さ
い
』
が
上
映
さ
れ
、

そ
の
冒
頭
で
、
能
美
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議

会
栗
山
よ
し
み
会
長
か
ら
次
の
コ
メ
ン
ト
が
、
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
春
、
き
ょ
う
さ
れ
ん
、
障
害
者
の
共
同

作
業
所
全
国
連
絡
会
の
３０
周
年
記
念
と
し
て
「
ふ

る
さ
と
を
く
だ
さ
い
」
と
い
う
映
画
が
作
ら
れ
た

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。こ
の
映
画
に
は
、障
害
の
あ

る
人
々
と
そ
の
関
係
者
の
苦
悩
、
地
域
の
人
々
と

の
ふ
れ
あ
い
や
理
解
が
深
ま
っ
て
い
く
過
程
が
、

描
か
れ
て
い
ま
す
。

私
自
身
、
障
害
児
の
放
課
後
学
童
保
育
に
関

わ
っ
て
９
年
目
に
な
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
障
害
児

や
そ
の
家
族
が
、
抱
え
る
問
題
、
悩
み
・
苦
し
み

な
ど
に
つ
い
て
、
１
人
で
も
多
く
の
方
々
に
知
っ

て
頂
き
、
そ
し
て
関
心
を
持
ち
、
考
え
、
共
感
し

て
く
だ
さ
る
方
が
一
人
で
も
増
え
た
ら
い
い
な
あ

と
願
っ
て
い
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
は
社
協
ま
で

お
願
い
致
し
ま
す

に
№7

人
！

の
く

こ
聞

お互い様の気持ちで手をつないでいきたい！

ご

存

知

で

す

か

栗山よしみさん

ご感想を
お寄せ下さい
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆゆ
めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ

美
川
方
面
か
ら
根
上
に
入
っ
て
す
ぐ
の
積
水
樹
脂
さ
ん
の
工
場
手
前
に
あ
る

平
屋
の
建
物
が
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ゆ
め
」
で
す
。

慣
れ
親
し
ん
だ
地
元
で
生
活
を
し
な
が
ら
「
ゆ
め
」
を
持
っ
た
人
生
を
送
る

た
め
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
事
を
理
念
と
し
て
名
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。隔

週
で
美
川
温
泉
か
ら
温
泉
の
お
湯
を
運
ん
で
入
浴
し
て
い
た
だ
き
「
肌
が

ツ
ル
ツ
ル
に
な
っ
た
」
と
喜
ん
で
い
た
だ
い

た
り
、
季
節
毎
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
調
理
師
が
手
作
り
す
る
温
か
い
食

事
も
喜
ん
で
い
た
だ
き
、
近
隣
の
畑
の
方
か

ら
差
し
入
れ
て
い
た
だ
い
た
野
菜
を
使
う
な

ど
地
域
の
方
々
に
も
助
け
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

施
設
見
学
は
い
つ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

能
美
の
里
山
フ
ァ
ン
倶
楽
部
お
炭
会

杉
本

正
雄
（
小
杉
町
）

寺
井
町
老
人
ク
ラ
ブ
和
老
会

中
山

智
立
（
三
ツ
屋
町
）

服
部
と
し
み
（
千
葉
県
）

栗
山

忠
作
（
三
ツ
屋
町
）

シ
ル
バ
ー
カ
ー
２
台

Ｊ
Ａ
能
美
辰
口
支
店
青
壮
年
部
山
上
第
一
支
部
こ
し
ひ
か
り
９０
㎏

㈶
石
川
県
市
町
村
職
員
等
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
協
会

自
動
血
圧
計
２
台

温
湿
度
計

５
台

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

（
Ｈ
２１
・
１１
月
〜
Ｈ
２２
・
２
月
分
）

※
相
談
時
間
は
一
人
お
よ
そ
３０
分
で
、
１
日
４
名
迄
で
す
。

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※
毎
月
２
回
の
開
催
に
な
り
ま
す
。

ご
確
認
の
上
、
ご
予
約
下
さ
い
。

時
間：
午
後
１
時
３０
分
〜
午
後
３
時
３０
分
ま
で

「
認
知
症
に
つ
い
て
知
ろ
う
講
座
」

を
出
前
し
ま
す
！

希
望
す
る
団
体
、
グ
ル
ー
プ
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

受
付
期
間：

平
成
２１
年
１１
月
１
日
〜
２２
年
２
月
末
ま
で

〈
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
〉

講
座
内
容：

①
認
知
症
に
つ
い
て

②
認
知
症
の
方
へ
の
か
か
わ
り
方
に
つ
い
て

③
そ
の
他
（
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
）

講

師：

能
美
市
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
（
認

知
症
講
座
の
講
師
役
を
務
め
る
た
め
の
研

修
を
修
了
し
た
人
の
こ
と
で
す
）

お
問
い
合
わ
せ
先：

能
美
市
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

電
話
５８－

４
４
０
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
５８－

４
４
０
８

ここここここここここここここここここここここここここここここここここれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららららららららららららのののののののののののののののののののののののののののののののののの予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定
１１月１４日㈯ ふれあいバスハイキング
１１月２５日㈬ 第４回地域福祉委員会活動ヒント探し講座

（寺井地区公民館）

１２月９日㈬ 第５回地域福祉委員会活動ヒント探し講座
（寺井地区公民館）

福
耳
ネ
ッ
ト
に
来
て
み
ま
っ
し
！

「
福
耳
ネ
ッ
ト
」
と
は
、
難
聴
者

生
活
訓
練
教
室
修
了
生
が
、
中
心
と

な
っ
て
立
ち
上
げ
た
サ
ロ
ン
で
す
。

聞
こ
え
に
く
い
と
い
う
事
で
、
他
人

に
遠
慮
し
て
出
か
け
る
こ
と
が
少
な

く
な
っ
た
り
、
家
に
閉
じ
こ
も
っ
て

い
る
方
、
福
耳
ネ
ッ
ト
に
来
て
み
ま

せ
ん
か
。
毎
月
第
３
水
曜
日
の
午
後
か
ら
集
ま
り
、
ス
ポ
ー

ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
工
作
な

ど
を
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
ま

た
、
能
美
要
約
筆
記
グ
ル
ー
プ
「
み

み
ず
く
」
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
新

し
い
情
報
や
、
各
種
制
度
な
ど
を
知

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、
本
所
ま
で

社会福祉大会へのたくさんのご参加ありがとうございました。
「ふるさとをください」の上映が、すべての人たちにとって自分ら
しい生活を送るために、地域はどうしていけばいいのかということ
をみんなで考えるきっかけになればと思います。今後、一歩ずつ活
動につなげていくために、いろいろな方のご意見やご感想などお待
ちしています！！ （Y.M）

開催場所

辰口健康福祉センター

根上健康福祉センター

能美市健康福祉センター
『サンテ』

辰口健康福祉センター

根上健康福祉センター

能美市健康福祉センター
『サンテ』

辰口健康福祉センター

根上健康福祉センター

根上健康福祉センター �55-0073
能美市健康福祉センター『サンテ』

�58-6896
辰口健康福祉センター �51-6020

�51-6600

相談日

１１月１０日㈫

１１月２４日㈫

１２月７日㈪

１２月２２日㈫

１月７日㈭

１月２９日㈮

２月８日㈪

２月２３日㈫

福
祉
施
設
紹
介
№
１６

ステンシル工作

〒
９２９
―

０１２１
石
川
県
吉
原
釜
屋
町
ロ
６０
―

１
�
５６
―

０
８
６
４

グラウンドゴルフ大会

お花見の様子です

平
成
２１
年
７
月
２１
日
〜

平
成
２１
年
１０
月
１８
日
（
敬
称
略
）

編編
集集
後後
記記
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情報4 この夏のボランティア活動“いろいろ”をご報告します！

①第2回能美市民ボランティアフェスティバルが開催されました。
8月9日㈰ 根上総合文化会館にて、およそ1,000人を超える来場者を迎え、福

祉・環境・健康・生活と多岐にわたるボランティアや市民の活動が紹介されまし
た。生島ヒロシ氏の講演「これからの人生・介護に備えて」では、人生を楽しく
生きるヒントが得られたようでした。また参加109団体の活動展示や体験コー
ナーでは、多くの家族連れが「おもしろくて、ためになる」体験に取組む姿が見
られ、ふれあいステージ・模擬店なども、大変な盛り上がりをみせました。

【感想】「“ボランティア”を身近に感じられた。多くの活動を知ることができて
よかった」

③中学生ボランティア・ア・ラ・カ・
ル・トの報告

・8月1日㈯ 寺井第2体育館の清掃（寺井中）
・8月3日㈪ 手取川河川敷の清掃（辰口中）
・8月9日㈰ 市民ボランティアフェスティバルの運営ス

タッフとしての協力 （根上中）
各活動とも生徒会が企画し、呼びかけ、延べ173名の

市内中学生が参加しました。若い力がさわやかでした。

②ジュニアボランティアクラブ
の報告

★8月9日㈰ 能美市民ボランティアフェスティバ
ルに参加し、ポップコーン作りを担当。大勢の

方の行列が出来て大変だったけれど、みんなで協力し
て作ったことが、とても楽しかったです。

★8月30日㈰ 「ふれあい踊りの夕べ」は中止。
★10月3日㈯ 寺井地区公民館で募金
活動。大きな声での呼びかけにたく
さんの善意をいただき、募金は、石
川県共同募金会能美市支会へ送りま
した。

★10月18日㈰ 寺井中央児童館で、魚の調理の仕方や、
郷土の料理について地域のボランティアの方々と一緒
に学び、交流を楽しみました。

⑤わしらの元気がでるセミナー
男性のいきいきサロン活用塾の報告

10月1日㈭「イキイキ・ウキウキ・ワクワクの人生を
めざして！」…講師 中村宏兵氏

「考え方を柔らかくして、心・身体を健康
に保つことで、仲間や生きがいを見出す
ことが大事。元気な人は、その元気を地
域の仲間や後輩に分けてほしい」と、楽
しく語られました。
10月7日㈬ 「いきいきサロンってこんなところ。わしら

ができることって 何やろ…これか！？」
・閉じこもり予防の意義 （市介護長寿課）南保健師
・男性が運営するいきいきサロンの報告

（大浜町ほほえみいきいきサロン代表）鹿島勝二氏
【感想】「サロンの意義がわかった！これからは友達を誘

うぞ！わしの元気の秘訣はこれや！」

④青少年ふれあいデイの報告
◆8月18日㈫【小規模授産施設
「花の家」での作業と昼食作りを
通した交流】

◆8月19日㈬【手話の講義と難聴
者のグループ「福耳ネット」の
方々との楽しいステンシル工作】
参加した高校生10名は、授産施設や地域に暮らす障

害を持つ方々との、ふれあい体験を通して、自身が今
後、どのように関わることが出来るかをしっかり考えら
れたようでした。
【感想】「なかなか、コミュニケーションをとることが

できなかったけれど、こういう体験ができて本
当によかったと思います。皆、同じ人間だなぁ
と心から思った一日でした。」

ボランティアQ&A―――――――――――――――――――――――――――――――――――――
Q 壮年団の行事にポップコーンやレクリェーションの機材を借りたいが、どこへいけば貸してくれる

のか？ また、どんな器材があるの？
A 下記のボランティアセンターへお問合せください。ポップコーンや綿菓子機、その他いろいろな室

内用のレクリェーション器材を貸し出しています。

根上ボランティアセンター（根上健康福祉センター内） � 55―0073 FAX 55―0360
寺井ボランティアセンター（寺井ふれあいプラザ内） � 58―6896 FAX 58―6827

辰口ボランティアセンター（辰口健康福祉センター内） � 51―6020・51―6600 FAX 51―6677

健康づくりは笑いから

親子で環境に優しいアクリルタワシ製作

清掃するっていい気持ち！

【感想】
・日頃使っている施設を
自分たちの手でキレイ
にできてよかった。
・ボランティアをする人
の気持ちや目的がわ
かった。

募金ありがとうございました

楽しくおしゃべりしながら

NOMI CITY
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一緒にやろうよ！
こ ち

ら か
ら は

情報1 好評につき今年も開催します！！
団塊の世代“これから探し”シニア講座参加者大募集！！

パチンコもウォーキングも野菜作りもよいが、地域の仲間作りがもっとよい！

ハニカミお父さん、ハニカマないお母さんもぜひ！勇気を出してさぁ一歩踏み出して、
心豊かなシニアライフを一緒に考えましょう。
★おおむね昭和15年～30年生まれの方々、お気軽にお集まり下さい。

情報2 ボランティアセンターのホームページをリニューアルします。
新しいホームページ作りを一緒にしてくださるボランティア大募集！！

使い勝手のよいホームページをめざして、興味のある方、初めてでもやってみたい方、ぜひ参加して下さ
い。参加申し込みは、下記へご連絡ください。

情報3 能美市民防災ネットワークからのお知らせ
9月6日㈰に石川県防災総合訓練・湯野会場にて、災害ボランティアセンター運営訓練を実施しました。

ボランティアセンター利用者（ボランティア、被災者）と運営スタッフに分かれ、ボランティアの受付や
要望の聞き取りなどを体験しました。多くの市民の方にも体験していただき、市民防災ネットワークとし
ても課題をたくさん見つけることができました。

能美市民防災ネットワーク

「団体同士がふだんから顔の見える関係を築い
ておこう」と町会・町内会や壮年団、婦人会、商
工会や民生委員、ボランティアグループ、防災士
などの代表者が集まり、災害時の活動や日頃の防
災活動について、お互いの団体やグループを理解
し、できることなどを話し合っています。

2,550人
（個人も含め）

81グループ

会場は
第4回以外は

能美市
ふれあいプラザ
寺井町ク9-6

テーマ 仲間をつくる
お茶でも飲みながら、肩肘張らず、最近の生活や現役時代のこと、

共通点、価値観、世代観など自由に話し合い交流を深める。
テーマ 地域の活動を知る
主な活動グループを紹介。質問を交え、話し合う。
・シルバー人材センター・ボランティア活動・PO法人など

テーマ 先輩に学ぶ
講 演「神子原米とUFOで地域起こし、まち起こし」

講 師 羽咋市大田町 高野じょうせん氏
テーマ 地域の宝物を探す
車で市内探訪（各地域一つ）
・根上フラワーセンター ・九谷陶芸村 ・先端大学院

テーマ 自分たちで企画してみる
グループ討論（ワークショップ）
自分達で何か出来るかグループ討論する。

こんにちは
皆さん

趣味や技能を
活かす

視野を広める

わが町自慢

これから探し

1月23日㈯
午後7時～9時

1月30日㈯
午後7時～9時

2月14日㈰
午後1時～3時

2月27日㈯
午前9時～12時

3月13日㈯
午後7時～9時

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

昨年の
「料理の達人から学ぶ」

ボランティア
登録数

（H.21.11.1現在）

こちら側からの2ページは、能美市社会福祉協議会ボランティアセンターからのいろいろな
ボランティアに関する募集や、“知って得する、役立つ”情報を見やすく、まとめて掲載していきます。
皆様からのご意見、ご質問にもお答えしていきますので、どんどんホットな情報やお声をお寄せください。

定員20名（達し次第締め切り） 申込み受付は12月1日㈫～H22年1月12日㈫までに下記へ

外国籍の方や耳の不自由な方も
ボランティア依頼の体験をしました。

実際の事例を用いて運営体験を行いました。
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