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平成26年3月1日発行 視覚に障がいのお持ちの方等で、広報誌
の音訳テープを聞いてみたいと思われる方
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地域見守り
ネットワークづくり委員会

委員長　井上　徹 氏

こころに寄り添える
人づくり委員会

委員長　栗山よしみ 氏

支えあいの
しくみづくり委員会

委員長　喜多　泉 氏

地域福祉推進の
マスコット

のみんちゃん

社会福祉協議会の事業に対するご意見やご要望をお寄せ下さい。

能美市社会福祉協議会がすすめる第2次能美市地域福祉活
動計画（平成25～29年度）初年度の活動について、計画
を推進する上記3つの委員会の報告（プログラム（1～4））
を行います。
また、行政や企業・市民の方々の地域福祉・ボランティア
活動（プログラム（5～19））もご紹介します。（次ページ
にて）どなたでも、どうぞお気軽にご参加下さい。詳しく
は、先にご家庭にお配りしたチラシをご覧いただくか、能
美市社会福祉協議会のホームページをご覧下さい。
HPアドレス　http://www.nomi-shakyo.jp

平成25年度 
春 まち ぽかぽか プロジェクト開催！3/1（土）～3/9（日）
気持ちが温かくなる地域福祉の活動に気軽に参加してみませんか!
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春 まちぽかぽかプロジェクト
平成25年度 よろっさ やろっさ つなごっさ! 3月1日㈯

  ～3月9日㈰
プログラム 7, 16, 19 は事前申込みが必要。他は申込不要です。

地域福祉・ボランティア活動の様子を覗いてみませんか？詳しくは、チラシまたは社会福祉協議会のホームページをご覧ください。

1 ～ 4 は、3 つの委員会に関するプログラムです。

全てのプログラムに、
どなたでもいくつでも
ご参加いただけます。

お気軽に !!

ファミリーで絵本カフェや
コンサートを楽しみましょう！

「ようこそ　のみんひろばへ!パート7」
～お茶と絵本でくつろぎタイム～

●日時： 3月1日（土）
 10時00分～14時00分
●会場：辰口健康福祉センター

（緑が丘11-50-1）

支えあいのしくみづくり委員会関連
子育て応援委員会1

「喫茶あい・テラス」
集って・つながる・みんなのボラセン

●日時： 3月4日（火）
 10時00分～14時00分
●会場：辰口健康福祉センター

（緑が丘11-50-1）

支えあいのしくみづくり委員会関連
ボランティア・コミュニティ
活動支援センター運営委員会

2
“みんな”で“みんな”を

考えるつどい
～相手に寄り添う関わり方について～

●日時： 3月8日（土）
 13時30分～15時30分
●会場：根上総合文化会館

（大成町ヌ118）

こころに寄り添える人づくり委員会
地域（まち）で障がいを考える会

「ともろっさ・能美」
3

地域福祉委員会のつどい！
～活動の充実に向けて～

●日時： 3月9日（日）
 13時10分～15時00分
●会場：寺井地区公民館（寺井町ヨ47）

地域見守りネットワーク
づくり委員会4

「集まれ!ボランティア　
　したい人、してほしい人」

～カフェで交流しましょう～
主催：能美市ボランティア連絡協議会
●日時： 3月1日（土）
 10時00分～12時00分
●会場：辰口福祉会館
●講師：香林せいこ氏

（NPO法人百万石ワールドカフェ）

ボランティア5
「災害ボランティアセンター
　　　を体験してみよう！」

主催：能美市民防災ネットワーク
●日時： 3月2日（日）
 10時00分～12時00分
●会場： 辰口健康福祉センター
●講師： 七尾幸子氏

（輪島市社会福祉協議会事務局長）

災害ボランティア6
「松林清掃体験と　　　　　

企業の地域貢献を考える 」
主催：日本海開発グループ

★事前申込みが必要です。（TEL51-6020）
●日時： 3月2日（日）
 13時30分～17時00分
●会場：加賀舞子松林・大浜会館

（大浜町ク60）
●講師：藤井まり子氏（ファシリテーター）

企業地域貢献セミナー7
「あなたの大切な人の　

自殺を防ぐために！」
主催：能美市福祉課

●日時： 3月3日（月）
 13時30分～15時00分
●会場：辰口健康福祉センター
●講師：寺西里恵氏

（野々市こころのクリニックソーシャルワーカー）

自殺予防8

「買い物支援活動」の報告会
主催：能美市商工女性まちづくり研究会
●日時： 3月4日（火）
 13時30分～15時00分
●会場： ふるさと交流研修センター
 さらい（石子町ハ147-1）
●講師：毎田雄一氏

（コミュニケーション・デザイナー）

買い物弱者支援10
オープン親子サロン
親子でゆったり・ほっこり

3会場とも10時00分～13時30分
辰口地区 ●日時：3月4日（火）
 ●会場：辰口健康福祉センター
根上地区 ●日時：3月6日（木）
 ●会場：旧西任田保育園施設

（西任田町ロ23）
寺井地区 ●日時：3月8日（土）
 ●会場：旧粟生保育園施設

（粟生町ロ10-2）

社会福祉協議会事業9
オープン 

しゃべくり茶ロン 楽
ら

楽
ら

～町会で取組むふれあい交流～
主催：粟生町地域福祉委員会

●日時： 3月5日（水）
 10時00分～12時00分
●会場：旧粟生保育園施設

地域サロン11
ふれあい型配食サービスの
調理を見学し活動者と交流!
●日時： 3月5日（水）
 13時00分～14時30分
●会場：市健康福祉センター「サンテ」

（寺井町ヌ48）
●協力：ちどり会

（配食ボランティアグループ）

社会福祉協議会事業12

「ストップ！要介護」を合言葉に、　
ボランティアが運営する「根上地区
ほがらか会」の様子を見てみよう!!

主催：まだまだ元気な高齢者
サポートグループほがらか会

●日時： 3月6日（木）
 10時00分～14時00分
●会場：白寿会館（大浜町ノ35-1）

とじこもり予防14
「障がいのある人が受けられる
　　　福祉サービスを知ろう」

主催：能美市身体障害者
福祉協議会辰口支部

●日時： 3月6日（木）
 10時00分～11時30分
●会場：辰口健康福祉センター
●講師：能美市福祉課

福祉サービスの理解13
「車イスバスケットボール
チームの皆さんの話を聞き、
 交流しよう!」

主催：能美市立宮竹小学校
●日時： 3月6日（木）
 10時15分～12時00分
●会場：宮竹小学校体育館（宮竹町イ153）
●講師：車イスバスケットボールチーム

「Jamaney（ジャマネ）石川」（金沢）

福祉教育15
「企業が取り組む地域防災」

主催：鶴来信用金庫
★事前申込みが必要です。（TEL51-6020）
●日時： 3月6日（木）
 17時30分～19時00分
●会場：辰口健康福祉センター
●講師：北村裕一氏

（日赤ボランティアリーダー）

企業地域貢献セミナー16

いきいきサロン
ボランティア交流会

●日時： 3月7日（金）
 13時30分～15時30分
●会場：寺井地区公民館
●コーディネーター：松端克文氏

（桃山学院大学社会学部教授）

社会福祉協議会事業18
「傾聴ってどんなこと?」

～コミュニケーションを
深める活動を知ろう～

主催：能美市傾聴ボランティア
連絡会「うなづき」

●日時： 3月7日（金）
 13時30分～15時00分
●会場：根上学習センター（大成町ヌ111）
●講師：坂尻他津子氏

（財団法人メンタルケア協会）

傾聴の理解17
「防災意識を高める」

主催：ハウメット・ジャパン（株）
★事前申込みが必要です。（TEL51-6020）
●日時： 3月7日（金）
 17時00分～18時00分
●会場：ハウメット・ジャパン（株）（粟生町）
●講師：北村裕一氏

（日赤ボランティアリーダー）

企業地域貢献セミナー19 3月カレンダー
プログラム番号  表示

月 火 水 木 金 土 日
1日 2日
①
⑤

⑥
⑦

3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日
⑧ ②

⑨
⑩

⑪
⑫

⑨
⑬
⑭
⑮
⑯

⑰
⑱
⑲

③
⑨

④

★「能美たすかったわ～大賞」の表彰式
★「プルタブを換金した車椅子」の贈呈式

3月9日（日） 13時10分～
寺 井 地 区 公 民 館　2 階 大 ホ ー ル

市民の皆さんから寄せられたプルタブを換金積立し、昨年度に引続き、
市内福祉施設4か所に贈呈します。

贈　呈　先
・能美地域活動センターはまかぜ（中ノ江町） ・グループホームとまり木（福島町）
・ハッピーホーム（グループホーム）（松が岡） ・介護老人保健施設 陽翠の里（緑が丘）
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現
在
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
は
、
誰
も
が
楽
し
く
気
軽
に
参
加
で
き
る
「
地
域
の
居
場
所
」

と
し
て
、
全
国
的
に
大
き
な
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　
能
美
市
内
の
各
町（
内
）会
に
お
い
て
も
、
住
民
同
士
の
交
流
の
場
所
だ
け
に
留
ま
ら
ず
、

介
護
予
防
や
見
守
り
活
動
な
ど
地
域
の
実
情
に
応
じ
、
そ
の
地
域
に
根
差
し
た
地
域
福
祉
活

動
が
展
開
さ
れ
て
お
り
、「
地
域
の
絆
」
づ
く
り
と
し
て
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
こ
の
た
び
、
い
き
い

き
サ
ロ
ン
運
営
に
か
か
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
つ
ど
い
、
実
践
活
動
の
紹
介
や
、
ミ

ニ
講
演
、
情
報
・
意
見
交
換
な
ど
を
通
し

て
、
他
の
町
の
い
き
い
き
サ
ロ
ン
活
動
か

ら
ヒ
ン
ト
（
課
題
の
解
決
・
運
営
の
工
夫

な
ど
）
を
得
ら
れ
る
よ
う
、
下
記
の
と
お

り
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
い
き
い
き
サ
ロ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み

な
さ
ん
、
是
非
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

　
第
２
次
能
美
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
を
推
進
す
る
３
委
員
会
の
一
つ
で
あ
る
「
こ
こ
ろ
に

寄
り
添
え
る
人
づ
く
り
委
員
会
」
と
地
域
で
障
が
い
を
考
え
る
会
「
と
も
ろ
っ
さ
・
能
美
」

が
中
心
と
な
り
、
障
が
い
を
持
つ
方
に
対
し
て
“
相
手
の
こ
と
を
想
い
”、“
気
持
ち
の
面
で

寄
り
添
う
”
関
わ
り
方
を
考
え
る
機
会
と
し
て
企
画
し
ま
し
た
。

い
き
い
き
サ
ロ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
！

こ
こ
ろ
に
寄
り
添
え
る
人
づ
く
り
講
座
を
開
催
！

開催日時　3月7日（金）　13:30～15:30
会　　場　寺井地区公民館 2階 大ホール（右記プログラム18）

プログラム
第1部★いきいきサロン活動紹介・ミニ講演
	 13:30～	 開会・オリエンテーション
	 13:35～13:45	 実践活動紹介
	 13:45～14:10	 コーディネーターによる活動のポイントとミニ講演
　※コーディネーターは、桃山学院大学社会学部　松端克文教授
第2部★みんなで語ろうサロンのあれこれ・まとめ
	 14:15～15:15	 ワークショップ（情報・意見交換）
	 15:15～15:30	 まとめ・閉会

　
「
知
的
障
が
い
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
小
規
模
授
産

施
設
「
は
ま
な
す
作
業
所
」
を
会
場
に
、
管
理
者
で

障
が
い
の
あ
る
子
を
持
つ
親
で
も
あ
る
橋
本
八
重
子

氏
か
ら
の
施
設
の
概
要
や
作
業
所
で
の
活
動
に
つ
い

て
の
説
明
の
後
、
利
用
者
の
方
を
交
え
て
交
流
会
を

行
い
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
方
の
、『
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
が
趣
味
で
試

合
結
果
を
皆
に
話
し
て
い
る
』、『
施
設
で
の
作
業
で

は
箱
折
が
得
意
』
な
ど
、
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
が
き

か
れ
ま
し
た
。

第１回　１月16日（木）
はなます作業所（福岡町）

　
「
幻
聴
・
妄
想
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
能
美
地
域

活
動
セ
ン
タ
ー
「
は
ま
か
ぜ
」
を
会
場
に
、
精
神
障

害
者
家
族
会
「
く
ろ
ゆ
り
会
」
の
方
を
交
え
て
交
流

会
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
く
ろ
ゆ
り
会
」
の
方
よ
り
、『
障
が
い
者
自
身
と

そ
の
家
族
が
悩
ま
ず
に
地
域
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
活

動
を
続
け
て
い
る
。
現
在
は
、支
援
や
理
解
も
深
ま
っ

て
い
る
。
偏
見
を
持
た
ず
に
普
通
に
接
し
て
く
れ
る

こ
と
が
大
き
な
支
え
に
な
る
』
と
い
う
言
葉
を
聞
き
、

参
加
者
か
ら
も
、
今
日
、
自
分
た
ち
が
感
じ
た
こ
と

を
周
り
に
伝
え
た
い
な
ど
の
意
見
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

第２回　１月25日（土）
はまかぜ（中ノ江町）

　
「
自
閉
症
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
障
害
者
支
援
施

設
「
星
が
岡
牧
場
」
を
会
場
に
、
施
設
職
員
か
ら
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、『
障
が
い
を
持
つ
方
と
い
う
こ
と
を

意
識
せ
ず
に
、
ま
ず
は
普
段
通
り
の
挨
拶
を
第
一
歩

に
し
た
い
』、『
意
思
を
伝
え
る
た
め
に
話
す
速
度
な

ど
、
自
分
自
身
を
相
手
に
合
わ
せ
る
こ
と
に
気
を
付

け
る
』
と
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

第３回　２月15日（土）
星が岡牧場（和気町）

日時：３月8日（土）13:30～15:30
会場：根上総合文化会館 円形ホール

基調講演：
障害者福祉サービス事業所「ひろびろ作業所」

施設長　野間比南子氏
ほか、交流会（お茶とお菓子でティータイム）を
行います。どなたでもご自由に参加できます。

本講座で受講者が話し合ったことを報告する機会として、
「“みんな”で“みんな”を考えるつどい」を開催します。

3
7

山口町いきいきサロンの皆さん
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「
宮
竹
町
地
域
福
祉
委
員
会
」

～
隣
組
を
中
心
と
し
た
支
え
あ
い
活
動
～

　
宮
竹
町
地
域
福
祉
委
員
会
は
、
平
成
20
年
度
に
設
立
し
、
平
成
23
年
度
に
ヒ
ン
ト
探
し

講
座
実
践
編
を
受
講
し
、『
住
民
流
支
え
あ
い
マ
ッ
プ
』
を
作
成
し
た
中
か
ら
、
次
の
こ

と
が
課
題
と
し
て
挙
が
り
ま
し
た
。

①
要
援
護
者
な
ど
気
に
な
る
人
に
対
し
て
、
緊
急
時
（
災
害
等
）
の
声
掛
け
や
安
否
確

認
を
ど
う
す
る
か
。

②
町
内
の
各
種
団
体
は
個
々
に
活
動
を
活
発
に
行
っ
て
い
る
が
、
団
体
の
枠
を
超
え
た

交
流
の
機
会
ま
で
に
は
至
っ
て
い
な
い
。
ま
た
、
公
民
館
活
動
も
盛
況
だ
が
、
足
が

悪
い
人
な
ど
は
あ
ま
り
参
加
し
て
い
な
い
。

　
右
記
の
課
題
に
対
し
て
、
こ
れ
ま
で
、

①
隣
組
（
※
１
）
を
組
織
し
、
近
隣
住
民
同
士
の
見
守
り
体
制
の
充
実
を
図
る
。

　
　
隣
組
を
組
織
し
た
こ
と
で
、
班
の
住
民
同
士
の
付
き
合
い
も
深
く
な
り
、
お
互
い

様
と
い
う
意
識
が
向
上
し
、
緊
急
時
だ
け
で
な
く
、
普
段
か
ら
も
見
守
り
・
支
え
あ

う
こ
と
が
自
然
に
で
き
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

②
団
体
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
た
め
に
、
地
域
福
祉
委
員
会
の
会
合
で
各
種
団
体

の
活
動
状
況
な
ど
を
共
有
し
、
協
力
で
き
る
活
動
は
合
同
で
開
催
す
る
。

　
　
児
童
会
で
実
施
し
て
い
た
資
源
回
収
活
動
に
老
人
ク
ラ
ブ
が
協
力
し
て
実
施
し
、

３
世
代
交
流
と
し
て
核
家
族
の
子
が
高
齢
の
方
と
交
流
す
る
機
会
と
す
る
な
ど
、
団

体
同
士
の
交
流
か
ら
個
人
で
も
顔
を
合
わ
せ
た
時
に
声
を
掛
け
合
え
る
関
係
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
、
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
宅
粗
大
ゴ
ミ
回
収
の
際
に
、
困
っ
た
こ
と
な
ど
悩

み
を
聞
く
、
町
内
の
催
し
に
は
体
が
不
自
由
な
方
も
参
加
し
や
す
い
よ
う
に
会
場
の
配
置

や
運
営
方
法
を
検
討
す
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で
実
施
し
て
い
る
取
り
組
み
に
も
福
祉
的
要
素

を
取
り
込
め
る
よ
う
地
域
福
祉
委
員
会
で
協
議
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
宮
竹
町
の
風
土
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
町
民
誰
も
が
地
域
で
自
分
ら
し
く

暮
ら
せ
る
よ
う
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
※
１　

隣
組
と
は
…
宮
竹
町
独
自
で
組
織
す
る
４
～
５
世
帯
を
１
班
と
し
て
編
成
す
る
見
守

り
・
支
え
あ
い
体
制
）

地域福祉
委員会

特集!

　
平
成
25
年
12
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
、
能
美
市

民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
を
も

と
に
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
協
力
を
得
て
、
歳
末

お
見
舞
い
金
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

　

新
た
な
年
を
迎
え
る
こ
の
時
期
に
市
内
で
支
援
を

必
要
と
し
て
い
る
方
々
２
９
１
名
に
対
し
、
総
額
1
、

４
５
５
、０
０
０
円
を
、
お
届
け
し
ま
し
た
。
受
け
と

ら
れ
た
方
々
は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
か
ら
の
「
あ

た
た
か
い
お
正
月
を
お
過
ご
し
下
さ
い
。」
と
の
声
掛

け
に
笑
顔
で
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
を
も
と
に
歳
末
お
見
舞
い
金
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
１
月
29
日
（
水
）、
辰
口
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お

い
て
、
任
期
満
了
に
伴
う
改
選
に
よ
り
、
新
た
に
選
ば

れ
た
心
配
ご
と
相
談
所
相
談
員
27
名
に
対
し
、
能
美
市

社
会
福
祉
協
議
会
会
長
の
委
嘱
状
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
法
テ
ラ
ス
石
川
事
務
局
長
の
片
倉
重
郷
氏

よ
り
、「
法
テ
ラ
ス
の
役
割
・
業
務
内
容
」を
テ
ー
マ
に
、

近
年
の
相
談
傾
向
や
法
的
ト
ラ
ブ
ル
時
の
援
助
事
例
の

紹
介
を
受
け
、
意
見
交
換
会
で
は
、
相
談
事
例
を
基
に

話
し
合
い
な
が
ら
相
談
へ
の
対
応
方
法
で
向
き
合
う
姿

勢
を
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　

心
配
ご
と
相
談
所
で
は
、
市
内
の
人
権
擁
護
委
員
、

行
政
相
談
員
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
で
構
成
さ
れ
た

相
談
員
が
、
公
共
施
設
を
会
場
に
し
て
市
民
か
ら
寄
せ

ら
れ
る
日
常
の
暮
ら
し
の
相
談
に
の
っ
て
い
ま
す
。（
心

配
ご
と
相
談
所
の
開
設
日
な
ど
は
、
本
誌
６
Ｐ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
）

心
配
ご
と
相
談
員
委
嘱
状
交
付
式
・
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。具体的な相談・援助事例から対応を学びました
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寄 付 御 礼 平成25年11月15日～
平成26年 1月24日（敬称略）

ありがとうございました
・粟生五五会（粟生町）
・今立ツヤ子（吉光町）

デイサービスセンター能美を
永い間、ご利用いただき
ありがとうございました

　約21年にわたり、ご利用、ご愛顧を
頂いておりました能美市社会福祉協議
会デイサービスセンター能美は、公共
的な通所介護事業所としての役割を終
えたという方針のもと、平成25年12
月31日を以って、閉じさせていただき
ました。
　これまで、多くのご利用者様、ご家
族様、ケアマネジャー様、そして、地
域の皆様から温かいご支援を頂戴しま
したことに、厚く御礼申し上げます。
　また、「ヘルパーステーション能美」
「能美ねあがり居宅介護支援事業所」
「能美ケアプランセンターたつのくち」
では、介護保険事業所として、これま
で以上に懇切で丁寧な質の高いサービ
スを提供すると共に、地域福祉を推進
する社会福祉協議会の事業所として、
地域と連携をはかりながら、要援護高
齢者等への一声訪問、いきいきサロン
等への介護予防に関する出前講座、介
護に関するいろいろな相談窓口など、
在宅福祉を積極的に支援し、「住み慣れ
た地域で安心安全に暮らせる地域づく
り」に努力していきたいと存じます。
　今後共、変わらぬご支援、ご愛顧を
賜りますよう、よろしくお願い申し上げ
ます。

　親子サロンとファミリー・サポート・センターで
は、子育て中の親子はもちろん、地域の方々の憩い
の場となるように、“絵本でゆ～ったりリラ～ックス”
をテーマに、年3回絵本カフェを開催しています。
　12月21日（土）は、クリスマス会とあわせて、
ハンドメイドショップのコーナーを設けるなど
し、多くの親子連れ等の参加で賑わいました。参
加者は、「あわてん坊のサンタクロース」などを歌
い、クリスマス気分を楽しんだり、ゆったりとした
ティータイムをすごしたり、ミニコンサートでは、
二胡の音色に心が癒されていたようでした。これら
の様子は、社会福祉協議会ホームページの親子サロ
ンで見ることができます。ぜひ、クリックして見て
くださいね。
　次回は、「春 まち ぽかぽか プロジェクト」の中
のプログラム1“ようこそのみん広場へ！パート7”
として、3月1日（土）に辰口健康福祉センターで
開催します。お楽しみに！！

絵本カフェでゆ～ったり♡
３/1（土） 開催

親子サロンとファミリー・サポート・センター

第2次能美市地域福祉活動計画に基づき、子育て支
援の取り組みを更に充実させる為に、｢子育て応援
委員会（委員長 喜多泉）が、12月1日発足しました。
親子サロンのスタッフ、ファミリー・サポート・セ
ンター職員、育児中のお母さんなどを委員として、
今後は、皆さんのご意見を反映させて、活動してい
きます。

子育て応援委員会が発足しました

北陸先端科学技術大学院大学の
孟
もう
菲
ひ
さんの二胡でいやしを！

サンタクロースからの
プレゼントは何かな？
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相談日のお知らせ
● 弁護士無料法律相談　 要予約 　午後1時30分～午後3時30分

相談日 開催場所 問い合わせ
3月  6日㈭ 能美市健康福祉センター「サンテ」 （寺井支所　☎58－6896）
3月20日㈭ 辰口健康福祉センター （本　　所　☎51－6020）
4月  3日㈭ 旧西任田保育園 （根上支所　☎58－4341）
4月24日㈭ 能美市健康福祉センター「サンテ」
5月  7日㈬ 辰口健康福祉センター
5月21日㈬ 旧西任田保育園

● 行政書士無料相談　 要予約 　午後1時30分～午後3時30分
相談日 開催場所 問い合わせ
3月13日㈭ 旧西任田保育園 （根上支所　☎58－4341）
5月16日㈮ 辰口健康福祉センター （本　　所　☎51－6020）

※4月17日㈭午後1:30～午後3:30 寺井地区公民館で特別講習会「相続・遺言書はどうすればいいの」と講習後に、 
テーマに基づいた個別相談が開催されます。どなたでも、ご自由に参加出来ます。
※弁護士無料法律相談・行政書士無料相談については、時間は一人およそ30分、1日4名迄です。

（平成26年3月～5月分） 

● 心配ごと相談
　午後1時30分～午後3時30分� 予約不要

開催日 開催場所・問い合わせ

根上地区 毎月25日
根上窓口センター
（旧根上社会福祉センター）
（根上支所　☎58－4341）

寺井地区 毎月  5日 寺井地区公民館
（寺井支所　☎58－6896）

辰口地区 毎月15日 辰口福祉会館
（本　　所　☎51－6020）

※寺井地区5月は6日㈫、根上地区5月は26日㈪開催となります。

● 親子サロン（ママ友相談）� 予約不要
開催日 開催場所

根上地区 毎週 木曜日 旧西任田保育園午前  9時30分～午後1時30分

寺井地区 毎週 土曜日 旧粟生保育園午前10時00分～午後2時00分

辰口地区 毎週 火曜日 辰口健康福祉センター午前  9時30分～午後1時30分
※根上地区　3月27日、5月1日
　寺井地区　3月29日、5月3日
　辰口地区　4月1日、5月6日はお休みです。

● 介護者はればれテレフォン
　午後1時30分～午後3時30分� 予約不要

開催日 問い合わせ
4月9日㈬ 専用電話（☎58－4346）

※偶数月の第2水曜日、「能美市介護者の会」会員が相談員と
なり、介護をする上で心の悩みを電話でお聞きします。

● ほっとあんしんサロン
　午後1時30分～午後3時30分� 予約不要

開催日 開催場所・問い合わせ
3月12日㈬
4月  9日㈬
5月14日㈬

旧西任田保育園
（根上支所58－4341）

※高齢期を迎えての健康や、暮らし方の不安、また介護をし
ていての心の悩みなど、日頃の思いを気軽に語り合いませ
んか。「能美市介護者の会」会員がスタッフとしてお待ち
しています。どなたでも、お気軽にご参加下さい。

これからの予定 平成26年3月

1日㈯～
9日㈰

よろっさ　やろっさ　つなごっさ!
春まち　ぽかぽか　プロジェクト
主催：能美市社会福祉協議会

能美市地域福祉活動計画あたたかい地域
づくりの会

（詳しくは、能美市社会福祉協議会HPをご覧ください）

7日㈮
いきいきサロンボランティア交流会
時間／午後1時30分～3時30分
会場／能美市寺井地区公民館

14日㈮
能美市地域福祉活動計画第2次1年目の評価委員会
時間／午後7時30分
会場／能美市辰口健康福祉センター

26日㈬
能美市社会福祉協議会　理事会・評議員会
時間／午後1時30分～
会場／能美市役所

気軽にお問い
合わせ下さい！

平成25年度
能美市社会福祉協議会　会員会費最終報告
市民・団体・企業の皆様のあたたかいご理解・ご協力、
ありがとうございました。
� 平成25年12月末
正 会 員
　個人会員 668名 668,000円
　組織・団体・法人会員 59社 365,000円
賛助会員
　個人 4,024名 2,063,193円
　団体・企業 299社 1,005,000円

合計 4,101,193円
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ジュニアボランティアクラブ ～活動報告～情報

根上ボランティア・コミュニティ活動支援センター（旧西任田保育園内） ☎ 58－4341　FAX 58－4361
寺井ボランティア・コミュニティ活動支援センター（寺井老人福祉センター 亀齢荘内） ☎ 58－6896　FAX 58－6827
辰口ボランティア・コミュニティ活動支援センター（辰口健康福祉センター内） ☎ 51－6020　FAX 51－6677

いつもたくさんの団体や個人の皆さんからご協力をいただき、誠にありがとうございます。
H25.12～ H26.2月の期間、プルタブの収集にご協力下さった方々を一部を紹介します。
辰口民生委員児童委員OB会 11.6kg、寺井地区民生委員児童委員協議会 12.1㎏、
大釜屋保育園 4.5㎏、山口保育園 1㎏ （敬称略・順不同）

プ ル タ ブ 収 集 の ご 報 告

お年寄りとのふれあい交流体験コース

2 回目の訪問で、すっかり仲良
し！入所者の皆さんと一緒に、ク
リスマスソングを合唱。

1
（土）
1/9  入所されている高齢者の

みなさんとふれあおう！
参加：11名

1
（土）
2/14  ふれあいクリスマス会 参加：15名

グループホームゆず（火釜町）へ
1回目の訪問。皆さんと一緒に手
遊びや歌を歌いました。

障がいのある方との交流体験コース

『会場を明るく飾りづけしたら、
皆さんに喜んでもらえてうれし
かった!!』

9
（日）
/29  障害者支援施設星が岡牧場の見学と

もちつき交流会の飾りつけを作ろう！
参加：15名

1
（日）
1/17  能美市手をつなぐ育成会の「ふれあい

もちつき会」に参加して交流をしよう！
参加：12名

障害者支援施設星が岡牧場（和気
町）の職員の方から、“障がい”の
理解について学びました。

 合同開催   2つの体験コースが合同でふりかえり交流
2
（土）

/1    お互いのコースの活動を
紹介しあい、ふりかえろう!

参加：15名 今年度の活動を振り返り、『古切手が外
国の赤ちゃんやお母さんを助けている』
と気づいたことや、『高齢者の方々とこ
れからも優しくお話ししたい』など意見
交換し、今後の目標を1人1人宣言し合
いました。

ボランティアグループ「山ぼうしの会」からも
活動を紹介して頂きました

収集活動のご紹介 !! ご協力をよろしくお願いします。
収集している物 集めているところ 送付しているところ このように使われています！

エコキャップ

能美市社会福祉
協議会
（NPO法人能美市
作業所連合会
はまなす作業所）

「世界の子どもにワクチン
を日本委員会（JVC）」

エコキャップを換金しポリオワクチンを購入し、世
界各地に送っています。
（エコキャップ800個位で１人分のポリオワクチンに）

「積水樹脂株式会社」 細かく粉砕され、リサイクル製品に生まれ変わって
います。

ベルマーク 能美市社会福祉
協議会
（ボランティアグループ

「山ぼうしの会」）

ベルマーク財団
ベルマークは１点１円になります。一部は発展途上
国の教育支援に使われ、一部が集めた地域の学校教
育備品の購入に使われています。

使用済インクカート
リッジ

キャノン・エプソン・
リコーなどの企業

使用済インクカートリッジの回収を通じて、
ベルマーク運動に参加。使途は上記の通り。

古切手
書き損じハガキ
使用済テレフォンカード
プリペイドカード

公益財団法人ジョイセフ
（家族計画国際協力）

アジア・アフリカ中南米の発展途上国の保健活動
（予防接種や保健師の活動）の助成。

プルタブ 能美市社会福祉
協議会

金属廃品回収業者に買いとってもらい、換金して車椅子を購入し、市内福祉施設
等への寄贈します。

「山ぼうしの会」は書き損じハガキも
集めています !!
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こちらからは　さぁ、あなたも自分にできることを！
能美市ボランティア・コミュニティ活動支援センターだより

通称：「ボランティアセンター」だより通称：「ボランティアセンター」だより通称：「ボランティアセンター」だより通称：「ボランティアセンター」だより

最新ボランティア登録数
3,665

91
(個人も含め)人

グループ

（H26.3.1現在）

こちら側からの 2ページは、ボランティアに関する募集や、“知って得する、役立つ”情報を掲載しています。
皆様からのご質問にもお答えしますので、どんどんホットな情報やお声をお寄せください。

〒923-1226 能美市緑が丘十一丁目50番地1
 （辰口健康福祉センター内）

◉ 本所・辰口支所 （☎ 51－6020　FAX 51－6677）

◉ 訪問介護事業所　ヘルパーステーション能美
（☎ 51－6767　FAX 51－6677）

◉ 居宅介護支援事業所　能美ケアプランセンターたつのくち
（☎ 51－6760　FAX 51－6677）

〒923-1104 能美市湯谷町乙25番地
 （寺井老人福祉センター「亀齢荘」内）
◉ 寺井支所 （☎ 58－6896　FAX 58－6827）

〒929-0102 能美市西任田町ロ23番地（旧西任田保育園内）
◉ 根上支所 （☎ 58－4341　FAX 58－4361）
◉ 能美市ファミリー・サポート・センター

　 （☎ 58－4342　FAX 58－4361）
◉ 居宅介護支援事業所　能美ねあがり居宅介護支援事業所

　 （☎ 58－4351　FAX 58－4352）

社会福祉法人 能美市社会福祉協議会  nomi@nomi-shakyo.jp
ホームページ http://www.nomi-shakyo.jp

　「男性の介護入門講座」が全4回にわたって開催されました。第1回
は、能美市高齢者支援センターより「高齢者の現状」が説明され、引
き続き、能美市社会福祉協議会ヘルパーステーション能美の介護福祉
士より「在宅での介護」について、介護の心構えやコミュニケーショ
ンの必要性について、演習も取り入れながら楽しく講義を受けました。
　受講を終えて、参加者からは、『切実な問題として理解を深める必
要性を感じた』、『地域で支えていくことを考えていかなければ』との
意見も聞かれ、今後の活動を皆で考えていこうと話し合いました。

情報

回数 日　　時 内　　容
1回 1月16日㈭ 市の高齢化状況の説明と介護のコミュニケーション

2回 1月30日㈭ 歩行介助、車イス介助、ベッド移乗の介助、
洗面介助体験

3回 2月13日㈭ おかゆづくり体験、食事介助体験
4回 2月27日㈭ 認知症の発見とその対応について、と振り返り

介護する時は笑顔で話しかけると、高齢者も
こちらもお互い気持ちがいいものです。

介助する時は、相手に事前に声掛けをして
から次の動作に移ることに注意しました。

≪企業の地域貢献・ボランティア活動紹介コーナー≫ 連載 No.5　加賀東芝エレクトロニクス株式会社 さん

　加賀東芝エレクトロニクス㈱は、テレビやパソコンをはじめ、身の回りにある電子機器に使用される半導体と呼
ばれる部品を製造する東芝グループ会社です。
　当社では、東芝グループ経営理念の一つである「社会に貢献します」に基
づき、地域の皆様との交流を盛んに行っており、次のような地域貢献活動を
中心に会社全体として取組んでいます。私たちはこれからも地域社会の発展
に貢献できるよう活動して行きますので、宜しくお願い致します。
【当社の主な地域貢献活動】
・地元辰口丘陵公園内における自然保護活動として「加賀東芝の森」事業の展開
・いしかわ版里山づくりISO認証を取得及び石川の森づくり活動への参加　
・工場周辺の清掃活動　・募金活動及び社会福祉施設への寄託　・愛の献血活動
・「加賀東芝まつり」の開催　・辰口まつり「じょんから踊り」への参加　　など

「男性の介護入門講座」で“家庭で役立つ”介護の基礎を学び合いました!!

休日のボランティア活動には多くの社員が参加し
ています。

（担当　総務 尾山氏談）
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